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Deset soch diky sympoziu ozdobi ruzna mista Plesné

sové zastavky Plesenka, vytvoril Baldazs Szarkany. Vice na strané 2.
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Sochy, ktere vznlkly na /etmm socharském sympoziu, ZdObI nejriznéjsi mista obce. Dilo, ktere najdete pobliz autobu-
Foto: Jifi Birke

Spolky jsou zakladem nasi komunity a zaslouzi si podporu

Plesnéd neni jen misto, kde lidé by-
dli. Je to pfedevsim komunita, kte-
rou vytvareji sami jeji obyvatelé.

Vyznamnou roli v tom maji mistni

spolky a organizace, které béhem
roku poradaji nejriznéjsi aktivity,
staraji se o tradice, pomahaji dru-
hym nebo jednoduse vytvéreji pro-
stor, kde se lidé mohou potkéavat.
Méstsky obvod Plesnéd proto jejich
¢innost dlouhodobé podporuje.

Letos mezi Zadatele o neinvesti¢ni
dotace rozdélil celkem 284 tisic
korun. Podpora mifi k rGznorodym
organizacim - od hasi¢l pres seni-
ory, sokoly a véelafe az po myslivce
nebo farnost.

Dotace z rozpoctu méstské obvodu Plesna za rok 2026

Pfijemce dotace Ucel Castka

Cesky svaz véelatq, z.s. provoz spolku 5000,00 K¢
Spolek klub ddchodcl Plesna provoz spolku 30 000,00 K¢
SH CMS - Sbor dob Inych ha-

>oor dobroveinyeh has)  ovoz spolku 42 000,00 K&
si¢d Plesna
Myslivecky spolek Déhylov, z. s. provoz spolku 15 000,00 K¢
Rimskokatolick4 f t Ostrava-

'ms ,O atolicka farnost Listrava oprava kostela 80 000,00 K¢&
Plesna
Vytvarny spolek In Signum symposium 50 000,00 K¢
Télocviéné jednota Sokol Ostra- i .

) Plesenska stezka 20 000,00 K¢

va - Plesnd
Télocvi¢na jednota Sokol Ostra-

© ocwcn,a jednota Sorol stra provoz spolku 42 000,00 K¢
va - Plesna
Poskytnuté neinvesti¢ni dotace za rok 2026 284 000,00 K¢

pokracovani na str. 2
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Diky sochafskému sympoziu ozdobi verejny prostor Plesné deset novych

soch.

Mezinarodniho socharského sym-
pozia, které se uskutecnilo v prvni
poloviné cervence v plesenském

Spolky jsou zakladem nasi komunity a zaslouzi si podporu

.Spolky jsou pro Plesnou mnohem
vic neZ jen organizace, kterym
méstsky obvod poskytuje dotace.
Jsou to lidé, ktefi ve svém volném
Case délaji néco pro ostatni, potka-
vaji se, organizuji akce a pomahaji
vytvaret sousedské vztahy. Pravé
diky nim neni Plesnad jen mistem,

Setkani kronikaru

Ve stfedu 16. zafi se v Plesné usku-

tecnilo kazdoro¢ni setkani kro-
nikdfd méstskych obvodd a kro-
nikdfe mésta Ostravy. Pfitomné
privitali mistostarosta méstského
obvodu Roman Rajsky a tajemnice
zdejsiho Uradu Markéta Prokesova.
Béhem setkani si kronikari vymeénili
zkugenosti s vedenim kronik, pred-
stavili zajimavosti ze svych obvodu
a diskutovali o zplsobech zazname-

navani vyznamnych udalosti.

Soucésti programu byla také ko-
mentovand prochéazka, béhem niz
Marie Krurovd, kronikarka Plesné,
predstavila dila vznikld na sochafr-
skych sympoziich poradanych v ob-
vodu.

Akce se v Plesné uskuteénila z inici-
ativy mistni kronikarky.

Foto: Alice Zelni¢kova Brinova

Udoli Sokold, se zlGcastnilo jedenéct
umeélcl ze ¢tyr zemi. Cely projekt
je podporovan Visegradskym fon-

kde lidé bydli, ale mistem, kde to
Zije," uved| starosta Pavel Hrbac.

Rozmanitost podporenych organi-
zaci ukazuje, ze spolkovy Zivot neni
urcen jen jedné skupiné obyvatel.
.Méme tady hasice, seniory, soko-
ly, véelafe i dalsi aktivni lidi. Kazdy
ztéchto spolkd oslovuje trochujinou

Sochafri vytvorili nadherna dila pro Plesnou

dem, proto se do néj zapojili socha-
fi z Polska, Slovenska, Madarska a z
Ceska.

.| presto, Ze byla organizace néaroc-
nd, protoze kameny se dovéazely az z
jesenickych lomu, vysledek stoji za
to. Vzniklo jedenact mramorovych
soch, z nichZ deset by mélo zlstat u
vas v obci,” uvadi poradatel sympo-
zia Antonin Gavlas.
Sest soch uz je v Plesné nainstalo-
vadno natrvalo, dvéma se umisténi
jesté hledé a u poslednich dvou je
vyneseni na vybetonované sokly
nutno vyfesit za pomoci techniky.
(bc)

(dokoné&eni ze str. 1)

skupinu obyvatel, ale dohromady
vytvéreji néco, co je pro nas obvod
nesmirné cenné - Zivou komunitu.
Vedle financi na provoz spolkl jsme
podpofili i kulturni a sportovni akce
a prispéli jsme i na rekonstrukci kos-
tela,” dodal Pavel Hrbaé.

Martin Otipka

Radar je zase o krok bliz

Na Usekovém méreni rychlosti na
ulici Karla Svobody pracuje Plesna
uz nékolik let. A po dlouhém vyjed-
navani a fadé jednani se projekt do-
stava do dalsi faze. Rada méstského
obvodu se k jeho realizaci vyjadfrila
kladné a nyni se ¢eké uz jen na sta-
novisko Policie Ceské republiky.

.S Romanem Rajskym jsme kolem
toho stravili neskuteéné mnozstvi
Casu. Obéhali jsme vsechny dotéené
orgény, absolvovali spoustu jedna-
ni a presvédcovali jsme i mésto, Ze
Usekové méreni na Karla Svobody
ma smysl. Pomohly ndm také vysled-
ky méreni rychlosti, o které jsme se
pfi jednanich opirali,” fekl starosta
Plesné Pavel Hrbac.

Usekové méreni se planuje v lokali-
té od Novych Dvor( po ulici Vinitou.
Jeho hlavnim cilem je zvysit bezpeé-

nost na komunikaci, kde Fidi¢i ¢asto
prekracuji povolenou rychlost. ,Ted'
uz jsme opravdu blizko. Pokud Poli-
cie Ceské republiky vyda kladné sta-
novisko, nemélo by podle nés reali-
zaci nic zésadniho branit. V&fim, ze
se ho dockdme brzy,” dodal starosta.
Méfeni rychlosti by navic mohlo
pomoci fesit i dalsi problém, ktery
obyvatele Plesné trapi stale vice -
tuningovéa auta a s nimi spojenou
rychlou a hluénou jizdu. Pravé ridice,
ktefi maji tendenci rychlost vyrazné
prekracovat, by podle predstavitell
Plesné mohl radar odradit.
.Chceme, aby se lidé na Karla Svo-
body citili bezpecnéji a aby Fidici re-
spektovali rychlost, ktera je tam sta-
novena. A to asi jinak nez mérenim
nelze dosdhnout,” uvedl mistosta-
rosta Roman Rajsky.

Martin Otipka
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Pozemek u lihovaru by mohl projit zasadni proménou

Plesnd jako maly obvod na okraji

Ostravy nemusi resit zasadni problé-
my s pozemky, na kterych v minulos-
ti probihala prdmyslové vyroba. Je-
diné misto, které by se dalo oznacit
jako brownfield, je lokalita byvalého
lihovaru na VInité ulici. Budova $la
k zemi uz pred lety, od té doby je
misto prézdné. To by se ale mohlo
v budoucnosti zménit.

Je to zajimavéa lokalita, kterd mo-
mentélné lezi ladem. A to se ndm
samozrejmé nelibi. Misto méa rozvo-
jovy potencidl a my ho chceme vy-
uzit k prospéchu obce a viech Ple-
sendkd. Plany jsou pfipravené, ted
uz potfebujeme jen dofesit posledni
problém s jednim z pozemkd,” ekl
starosta Pavel Hrbac.

V lété kino?

V misté by méla vyrdst nové hasic-
ské zbrojnice, zdzemi pro pracovni
Cetu a predevsim amfitedtr, ktery
by vyrazné rozsifil moznosti kultur-
nich akci v Plesné. ,Hasi¢i se dlou-
hodobé potykaji s nevyhovujicimi
podminkami. Soucasnad zbrojnice
jen s obrovskymi problémy pojme
moderni a stéle objemnéjsi techni-
ku. Navic prostor u lihovaru je stra-
tegicky umistén tak, ze umoznuje
efektivnéjsi nasazeni pfi vyjezdech.
Lokalitu za idedIni povazuje i vedeni
krajskych hasi¢i a zddna jiné v Ples-
né neni. U hasi¢arny by navic mohl
vzniknout i spolecensky sal vhodny
pro akce, které my nebo jiné ple-
senské subjekty porddame,” uved|
starosta.

Ve vedlej$im objektu by nasla zaze-
mi pracovni Ceta, jejiz ¢innosti i vy-
baveni se neustéle rozristaji a vam-
fitedtru by se mohly konat nejrizné;si
akce a v |été promitat kino.

Spoluprace s odborniky

Plesnd na proméné pracuje s Mést-

skym ateliérem prostorového plano-
vani a architektury (MAPPA). Ten vy-

SITUACE - REFERENCNI REALIZACE
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\.\\'\“‘.1“

Na feseni lokality u byvalého lihovaru spolupracuje Plesna s Méstskym ate-

liérem prostorového planovani a architektury (MAPPA). Vizualizace: MAPPA

tvofil strategicky dokument s ndzvem
Koncepéni rozvaha vefejného pro-
stranstvi - Plesnd, ktery mél za ukol
provérit podminky mozného rozvoje.

.Budouci proména tohoto mista
muze byt prikladem citlivého propo-
jeni raznych funkci vefejného pro-
stranstvi. Nabizi se zde prostor jak
pro umisténi staveb, které obvodu
chybi, tak pro vytvoreni pfijemného
prostfedi pro odpocdinek, setkavani
i kazdodenni pobyt obyvatel. Vnima-
me, Ze misto mze mit vyznam nejen
pro obyvatele Plesné. Diky poloze
u cyklostezky bude predstavovat
i atraktivni zastaveni na trase mezi
Plesnou a Porubou, “ uvedla kraji-
narskéd architektka ateliéru MAPPA
Romana Konkolova.

Zceleni pozemku

Aby se mohlo pokrocit déle, je tfeba
zcelit pozemky. Ten pfimo pod byva-
lym lihovarem ma soukromy majitel.
Jntenzivné s nim jedndme a jsme
preddomluveni, Zze s nim pozemek
vyménime. ProtoZe vlastnikem po-
zemku bude ale mésto a ném bude

jen svéren, tak veskeré podrobnosti
musi vyresit magistrat. My na néj tla-
¢ime a jedname, aby se to urychlilo,”
upozornil Pavel Hrbac.

Pokud
mohlo by se v§e dotdhnout do kon-

nenastanou  komplikace,

ce roku.

A co dal?
Sceleni pozemk je ale pouze prvni
krok. Samotné realizaci bude pred-
chézet tada stupnd od vytvoreni
projektové dokumentace az po sta-
vebni povoleni. Nejdudlezitéjsi ale
bude sehnat finance. ,Projekt zcela
prekracuje moznosti rozpoctu Ples-
né. Proto se budeme divat na moz-
nosti externiho financovani. Na ha-
si¢arny jsou vypsané dotace, zbytek
budeme hledat jinde a o spoluticast
budeme Zadat i mésto,” dodal Pavel
Hrbac.
Zatim nelze fict, kdy by areél na mis-
té lihovaru mohl vyrist, jisté je, Ze
obvod jesté ¢ekd poradna spousta
prace.

Martin Otipka
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Pomoc s rodinnym pristupem. Péstounsky sklad Moniky

...sousedské rozhovory

Monika Adamkova pracuje v bankovnim sektoru, ale sviij volny ¢as vénuje kromé vlastni rodiny pfedevsim
Péstounskému skladu Ostrava. Ten pomaha zabezpecovat zakladni potieby téch, ktefi pomoc velmi potie-
buji. Pro koho jsou véci ze skladu urceny, jak se do néj dostavaji a jak i my ostatni mizeme v p¥ipadé zajmu
pomoci? Nejen o tom jsme si s Monikou povidaly.

Moniko, zeptam se na uvod upl-
né obecné, kde a kdy prisel napad
zajistovat péstounsky sklad? Co té
k tomu inspirovalo?

Inspiraci mi byla osobni zkusenost
zhruba pred 15 lety, kdy jsem se sta-
la z ni¢eho nic samozivitelkou malé-
ho ditéte a resila jsem, jak zabezpe-
¢im jeho potreby. Bylo to narocné
obdobi, a tak chvili trvalo, nez jsem
se postavila na vlastni nohy. Poté
jsem se rozhodla Zendm v podobné
situaci poméahat. Zacdala jsem s oble-
¢enim, sbirdnim véciv garézi, navsté-
vovala jsem azylové domy a détské
domovy, kde jsem se zamérila hlav-
né na dospivajici déti, které domo-
vy opousti a prakticky s ni¢im vyrazi
do svéta. Postupné se na mé zacaly
obracet i rlzné organizace, socialni
sluzby, OSPOD, zamétujici se pravé
na samozivitelky a péstouny. A po
néjaké spolupraci s jednou dopro-
vodnou organizaci pro péstouny
slovo dalo slovo a jednoho dne jsem
kompletné prevzala myslenku Pés-
tounského skladu Ostrava. Nicméné
i pres tento nazev sklad stale poma-
ha nejen péstountm, ale i rodicdm
samozivitelim ¢i osobam v nouzi.
Zminila jsi, Ze jsi zacinala s oble-
¢enim a vécmi v garazi. Chapu to
spravné, Ze slo o tvé véci, které jsi
posilala dal, napfiklad jak tvij syn
rostl? Nebo jsi rovnou zapojovala
i kamaradky a znamé?

Byly to zprvu moje véci, poté uz i od
kamaradek, a pak se to rozjelo néjak
samo, ani si nejsem schopné vzpo-
menout, jak se to rozsifilo. Asi kdyz
se lidé v mém okoli dozvédéli, co
délédm, tak chtéli taky pomoct.
Mnoho lidi asi Zije v pFedstavé, Ze
péstouni jsou za péci o déti placeni
statem, a proto maji dost prostred-

ka, aby jim zajistili vSe potiebné. Jak
to tedy je?

To je Casty mytus, ve kterém spolec-
nost Zije. Ano, péstouni dostavaji za
péci od statu péstounské davky, ale
pravé kdyz prebiraji dité v naléhavé
situaci, nedostanou pfispévek oka-
mzité. Trva to i nékolik mésicl. Ko-
likrat prebiraji dité doslova v tricku,
bez nic¢eho, a tak pro néj potrebuji
obleceni, kocarek nebo i vybavu do
Skoly v podstaté ihned. Ta pocatecni
investice, zvlast u novych péstound,
je velkd. Kazdy, kdo nékdy zafizo-
val vybavu pro vlastni dité, si to umi
predstavit. Je tfeba zajistit kocarek,
postylku, autosedacku, obleceni
a dalsi spoustu véci a ty naklady jsou
vysoké. Vétsinou se na sklad obra-
ci péstouni na prechodnou dobu
(zajistuji péci o déti po dobu cca 1
roku, nez je dité umisténo do dlou-
hodobé péstounské péce nebo jde
k adopci - pozn. autorky). Skéla véku
déti je obrovska, zejména prechodni
péstouni nejsou schopni mit doma
vSe pro kluky i holky, natoz hned. Ale
sklad shromazduje véci i pro zeny,
které se musely uchylit do azylovych

dom napfiklad po odchodu z toxic-

kého vztahu nebo tfeba i rodindm,
které vyhorely. Ty pfipady jsou razné
a individualni.

Obraci se na tebe pfimo potrebni,
nebo je na tebe nékdo odkaze? Tre-
ba pravé rizné organizace, s nimiz
spolupracujes?

Jsou to véechny zminéné moznosti.
Péstouni vétsinou dostanou kontakt
od svych doprovodnych organizaci,
ale i od OSPODu. Nékdy se ozvou
znami, ze vi o nékom, kdo by pomoc
potfeboval, ale boji se o ni pozadat.
Funguje to tzv. na dobré slovo? Né-
kdo té kontaktuje, Ze chce néco vé-
novat, Ty to pfevezmes a pak zase
vydas jinému, ktery to potrebuje?
Nebo je to spojeno s néjakou ofici-
alni cestou? Musis si vést evidenci?
Péstouni se mi oficidlné prokazuiji,
abych méla jistotu, ze véci jdou tam,
kam maji. U pfimo zprostredkova-
nych kontaktl skrz OSPOD, azylové
domy a jiné organizace, to neni tre-
ba ovérfovat, tam jako ovéreni fun-
guje praveé ta spoluprace s néjakou
organizaci nebo socidlni sluzbou,
kterd klienty doporuci. Mnohdy je to
treba jen jednordzovd pomoc, nez
se dané osoby postavi na nohy.
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Adamkové se zaméruje i na samozivitelky a lidi v nouzi

Béhem naseho rozhovoru prijeli
dva lidé, ktefi ti néco privezli, a dal-
Si tfi ti volali - bud’ Ze néco potre-
buji nebo Ze néco maji a chtéji to
pfivézt. Rozumim tomu, Ze realné
sidlo skladu je u tebe doma? Jak
to zasahuje to tvého kazdodenniho
Zivota?

Ano, sidlo mém v misté bydlisté.
Protoze chodim do prace a sklad
déldam ve svém volnu jako dobro-
volnickou ¢innost, tak mi vyhovuje,
Zze mohu kdykoli dle potfeby od-
béhnout dold ke garazZi a vénovat se
tomu. Aktudlné vsak hleddm vétsi
prostory, kde budu mit vice mista.
Na druhou stranu to pak bude logi-

nich pfipadech totiz tézim z toho, ze
jen sebéhnu dold a mizu véci vydat
v podstaté béhem par hodin. A ty
akutni pripady, kdy je dité odebra-
no tfeba v pyzamu, jsou bohuzel
pomérné dasté a je potfeba mu
ihned zajistit alespon zékladni véci.
Do mého Zivota to zasahuje pomér-
né dost, je potfeba si ten ¢as dost
planovat. Rodina to v rdmci moz-
nosti akceptuje a obcas ve skladu
zapojim i déti. Ty se mnou jezdii do
azylovych domovt a ja to beru tak,
Ze jim to dé i néco do Zivota. Néja-
ké uvédoméni si, ze ne kazdy to ma
v Zivoté snadné a to, jak Ziji ony, neni
samozriejmosti. A Ze pokud muze-
me, je potfeba pomahat druhym.

Kdyz to tak posloucham a vidim na
vlastni oci, kolik ¢asu to zabere, ne-
uvaZovala jsi, Ze by se sklad presu-
nul pod néjakou neziskovku, kde by
byl zaméstnanec na plny uvazek?

Ja se roky branim tomu, aby se to
rozrostlo do néjaké megaloman-
ské struktury, aby mé to prerostlo.
Vyhovuje mi ten mdj ,doméaci” sys-
tém, ktery mam za ty roky nastave-
ny, s takovym tim rodinnym pfistu-
pem. Kazdéa jedna véc ve skladu mi
projde pod rukama a mém o véem
prehled, a to mi na tom pfijde fajn.
Zatim to tedy nemam v planu néjak

ménit, ale jak se fikda, nikdy nefikej
nikdy.

Posilas tedy véci i postou?

Ano, bytje v nazvu Péstounsky sklad
Ostrava, posildm baliky s vécmi po
celé republice, obc&as i na Sloven-
sko. Péstouni si naklady na vydej,
dopravu a balné hradi sami, to je mé
podminka. Jestlize médm néjakou
samozivitelku, & rodinu v nouzi, kte-
rad je na tom opravdu zle a nemuze
tyto vydaje zaplatit, pak toto hradim
ja na naklady skladu.

Jestlize posilas baliky po celé
republice, odkud k tobé pfichazi
véci? Vim, Ze ti je nosi i mistni ple-
sensti obcané a ti, co to nevi, se
to vtomto rozhovoru dozvi. Pied-
pokladam, Ze to pFijimani véci je
zejména od lidi z Ostravska.

Ano, vétsina darcu je z okoli Ostravy
a mam pravidelné darce z Plesné.
Ale také mi chodi baliky z rlznych
¢asti republiky. Bohuzel musim né-
kdy dérce i odmitat, protoze sklad
neni nafukovaci. Nékdy je potreba
vice div¢ich véci, jindy chlapeckych.
Potrebuji reagovat na aktualni po-
treby. Také se snazim dbét o to, at
ty véci ve skladu dlouho nelezi, ale
at co nejdfive poméahaji. Nemam
webové stranky, ale profil na Face-
booku, a pravé tam mé vétsina lidi
kontaktuje. Pokud by chtél nékdo
z Plesné tfeba néco darovat, budu
rdda za sledovani Facebookovych
stranek Péstounsky sklad Ostrava,
kde davam vyzvy toho, co aktuélné
potfebuji. Pfipadné mi mohou i za-
volat a vzdy se néjak domluvime.
Kdyz véci posles tam, kde pomaha-
ji, uz vZdy zdstanou té rodiné, nebo
se pak, kdyz uz je nepotrebuji, do
tvého skladu zase vraci? Myslim
hodnotné véci, které mohou slouzit
dlouho, jako jsou kocarky nebo au-
tosedacky.

U prfechodnych péstounl véci nej-
Castéji cestuji do nové rodiny s dét-
mi. Pokud péstouni svou d¢innost

kondi, pak se véci obvykle vraceji

zpétky a nasledné putuji zase k né-
komu dalsimu.

Méme tady podzim a blizi se Vano-
ce. Vim, Ze ve Skolach byva sbirka
Darek v krabici od bot, ktera se
naplni darky a oznaci se pohlavim
a vékem ditéte. Spolupracujes i na
nécem podobném? Napada mé,
Ze pokud ¢lovék nema détské véci,
které by mohl darovat, ale chtél by
pomoct, mizZe to byt krasny pfri-
klad, jak se zapojit.

Ano, konkrétné s akci Krabice od
tyto darkové krabice vozi a ja je pak
predavdm nebo i posildm potreb-
nym détem rodicl v nouzi, které by
jinak nedostaly treba zadny darek.
Pokud by chtél nékdo pomoct, urdi-
té muaze zvoliti tuto cestu.

Jesté mé napada otazka, zda spolu-
pracujes ve formé dar i s firmami?
Ano, obcas mé oslovi rtzné firmy,
spolky ¢&i organizace, které chtéji
pomoct tfeba nakupem détskych
papudi, pomuicek do skoly a dal-
Sich véci nebo chtéji v rdmci svych
zaméstnanct ¢i ¢lenld udélat sbirku.
Nikdy neodmitnu ani dary ve formé
détskych plenek, drogerie a détské
vyzivy. To jsou véci, kterych je stéle
nedostatek. Upfimné jsem vdécna
zato, ze mé lidé sami oslovujia za tu
divéru, kterou mi davaji. Moc si va-
Zim kazdého jednoho daru, protoze
vim, ze vybudovat si dlvéru, zvlast
v dnesni dobé, neni vibec snadné.

Moniko, dékuji ti za tvij, ktery vé-
nujes této &innosti i naSemu rozho-
voru. At se ti dafi délat stastnéjsimi
mnoho dalsich lidi.

Barbora Cechové

Chcete taky pomahat?

Pokud byste chtéli Péstounskému
skladu pomoci i vy, mizete kon-
taktovat Moniku Adémkovou na
Faceboku:

www.FB.com/pestounskysklad
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Zabavny zavér roku zazily déti s hasici...

Konec skolniho roku jsme prozili
spolu s nasimi hasici. Dozvédéli jsme
se mnoho novych véci a vyzkouseli
si na vlastni kdzi, co vdechno musi
nasi hrdinové zvlddnout. Velkou ra-
dost ndm udélala pani spisovatelka
Lucie Kollnerova, kterd k nam pfi-
jela spolu s ilustratorkou Barborou
Dvorédkovou. Povidali jsme si o je-
jich knizce ,Popy a kouzelna zahra-
da”, kterou jsme moc dobfe znali,
protoZze nadm ji pani ucitelky cetly
pred spanim.

Také k nam pfiletéli dravci a nau-
¢ili jsme se nejen nékteré z nich

%

... nebo na

poznavat, ale také néco o jejich Zi-
voté. Dravci se poté vydali domU
a my jsme se vydali také na cestuy,
ne domd, ale na vylet. Je$té ted nés
z néj boli nohy, ale tésime se na ten
dalsi. Nakonec jsme se rozloudili
s nasimi predskolacky a poprali jim
$tastnou zivotni cestu.

Letni prazdniny jsou tytam. Mno-
zi z nés se podivali do cizich krajin
nebo objevovali krasy pfirody tady
u nas. Néktefi zazili 1éto pIné dobro-
druzstvi, jini zase odpodivali. At tak
nebo tak, vSichni jsme si [éto moc
uzili!

Spousty zabavy a uéeni se novym vécem zabavnou formou. | to na déti letos ¢eka v plesenské skolce.

vleté v pFl'rdé.

Skolni rok se s dal$im $kolnim ro-
kem sesel a spolu s narudi jsme ote-
vieli také dvere nasi Skolky. V Utery
1. zafi jsme pfivitali spolu s novym
skolnim rokem také nové kamarady.
Do tfidy starSich déti, tfidy Hvéz-
dicek, jsme pfivitali dvé nové déti
a do tridy mladsich déti, tfidy Srdi-
¢ek, dokonce osm déti. Snad si nasi
novi kamaradi zamiluji $kolku stejné
jako my.

A nové dobrodruzstvi mohou zaéit
za tfi, dva, jedna ...

Lucie Frankova

Snimky: MS Plesné

Radkova inzerce

Sbératel s vice nez 30letou praxi, koupi a bezplatné ohodnoti starozitnosti véeho druhu
Napf: obrazy, mince, zlato, hodiny, porceldn a dalsi staroZitnosti. Platim vzdy hotové na misté. Nejlepsi ceny od
sbératele! Telefon: 728 109 626




Podzim 2026

Na zavodech u Globusu uspély i nase mladé nadéje

Dorostenci a dorostenky zévodili v plné vybavé a zvladnout vsechny néstra-

hy trati bylo extrémné narocné.

TFA je jednou z disciplin hasi¢ského
sportu a patfi k tém nejatraktivnéj-
$im. Vzdyt samotné zkratka vznikla
z anglickych slov Toughest Firefigh-
ter Alive, coz se da prelozit jako Nej-
tvrdsi hasi¢ prezije. Jednou z akci,
kterou letos SDH Plesné usporadal
byl préavé zédvod TFA Globus Cup,
jehoz druhy roénik se pred obchod-
nim centrem Globus uskutec¢nil za-
Catkem zari.

Uréen byl pro pfipravky, zédky a do-
rostence. A zatimco ti nejstarsi vy-
razeli v kompletni zdsahové vystroji
a s dychacim pfistrojem, aby zdolali
prekazky, ukazali silu s kladivem a
pfi prevrédceni pneumatik &i pre-
naseli t&zkd bfemena, mensi méli
nejriznéjsi ulevy, aby si zadvod ma-
ximalné uzili.

.Celkové jsme privitali vice nez se-
dmdesat mladych zavodnikl a jsem

réda, ze se zucastnilo i patnact déti

z naseho hasi¢ského krouzku. Uka-
zuje to, ze mame solidni zékladnu,
se kterou chceme pracovat a rozvi-
jet ji,” uvedla hlavni vedouci mlade-
Ze SDH Plesné Zuzana Janackova.

Soutéz provéfila predevsim sily,
vytrvalost, rychlost a odhodlani za-
vodnik@. Cekaly na n& naro¢né dis-

cipliny inspirované skuteénou praci

hasicd, pfi kterych museli prekona-

vat razné prekazky, pracovat s ha-
si¢skym vybavenim a ukéazat, ze se
jen tak nevzdaji.

.Pro déti to nebyla jen soutéz o nej-
lepsi ¢as. Byla to také prilezitost vy-
zkouset si své schopnosti, prekonat
vlastni limity a uzit si den plny spor-
tu, hasi¢ské atmosféry a spoleénych
zazitkl. Z reakci nejenom nasich
déti si myslim, ze se ndm akce poda-
fila a v&Fim, Ze se z ni stane tradiéni
zdvod zacdatku skolniho roku,” fekla

Zuzana Janackova.

V silné konkurenci uspéli i doméci
zavodnici. V kategorii pfipravek ob-
sadil druhé misto Stépan Prochéaz-

ka, mezi mladsimi zaky byl stfibr-
ny Adam Hladil a stejny cenny kov
vybojoval i Matéj Kubin mezi zéky
star$imi. ,Véem nasim zadvodnikdm
bych chtéla podékovat za skvélou
SDH Plesna. Vuabec
nevadi, Ze ne vsichni se umistili. Pro

reprezentaci

nas je dllezité, ze vidime neustaly
pokrok, a Ze to déti bavi,” pozname-

nala Zuzana Janackova.

Velké podékovani patfi vsem zavod-
nikdm, vedoucim, rozhodéim, dob-
rovolnikdim, hasié¢skym jednotkam a
vSem, ktefi se podileli na pfipravé a
prabéhu zavodu.

.Diky jejich pomoci se mohl TFA
Globus CUP 2026 uskuteénit a na-
bidnout détem i dospélym den plny
sportovnich vyzev a hasi¢ského
ducha. Velmi si vazime také spolu-
prace s partnerskymi sbory SDH
Zabreh a SDH Hrablvka, jejichz po-
moc a podpora byly pro usporadani
zavodu velmi cenné,” dodala Zuza-
na Janackova.

Podékovani patfi i SDH Bohuslavice
a HZS Moravskoslezského kraje, je-
jichz z&stupci dorazili se svou tech-
nikou a dik mifi i k partneriim akce,
kterymi byli Globus, méstsky obvod
Plesna a OC Gécko.

Martin Otipka

Prestoze $lo primarné o zabavu, déti odevzdaly zdvodu maximum.

Snimky: Zuzana Janackova
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Plesenska stezka se jede uz po ctyrlatrlcate

Uz dlouhych ¢tyfiatficet let je oblibe-
ny podzimni zadvod Plesenska stezka
soulasti bikerského kalendére. Le-
tos jiz potfeti na nové trase. Pred tre-
mi lety jsme v poslednim tydnu pred
zdvodem nedostali souhlas k prijez-
du po hrazich rybniké Stépan a Pos-
tovniho kvdli nasledkiim povodné.

Proto jsme narychlo nasli ndhradni

variantu trasy, kterd uz po pozitivnim
ohlasu zlUstane natrvalo novou Ple-
senskou stezkou. A poprvé v historii
se pravem mUze takto nazyvat, pro-
toZze opravdu se od obce pfilis ne-
vzdali. Navic je vice bikerskou, ubylo
asfaltovych a Sirokych Sotolinovych
cest, stala se hravéjsi.

Tretiho fijna se na start oblibeného
podzimniho z&vodu postavi kolem
dvou set zavodnikl a tfetim rokem
privitdme i déti na vlozenych dét-

skych zdvodech. Ty se odehrévaji
v okoli hfi$té na Zizkové a zahrnuiji

Plesenskou stezku miluji cyklisté jakhokoli véku.

¢tyfi trasy od jednoho kilometru pro
nejmensi déti po trasu 4,5 km pro
déti do 15 let, kterd uz je technicky
zajimava a vyuziva atraktivni traily
v pfilehlém lese Hara.

Druhym rokem budou zavodnici vy-
uzivat vyhod c&ipového méreni Casu,
které i diky zapojeni obce pomohlo
Plesenské stezce dostat se z retro
kategorie mezi soucasné moder-

ni akce. Zavod je zéroven nedilnou
soucasti Vesnickych sportovnich her.

Zveme vsechny Plesenaky, aby 3. fij-
na, at uz v sedle svych kol, nebo jen
pred vréatky svych domd, prozili skvé-
[é sportovni dopoledne. Pfipadné se
po zdvodé vsichni mizeme sejit na
Zizkovském hristi a vyuzit posledni
oteviraci den hospudky Na hristi.

Libor Hrdina

Lidé po sobé v parku zanechali originalni stopu

Na konci prézdnin se v plesen-

ském parku uskutecnil komunitni

workshop. Cilem bylo vytvofit mo-
zaiky, které budou slouzit jako nové
podsedéky k ohnisti a postupné na-

hradi ty stavajici. Zaroven zpfijemni

misto, kde se v parku lidé setkavaji.
At uz Ucastnici pracovali v rodin-
nych tymech nebo samostatné, pro
vétéinu z nich to byla prvni zkuse-

Mozaiky budou s/ouéitjako podsedaky u ohnisté.

nost s touto technikou. ,Pro tento
workshop jsem zvolila techniku
mozaiky z ldmanych a tvarovanych
stfepl z kachlicek. Neni to Uplné
jednoducha technika. Je treba vice
sily, Sikovnosti a hlavné trpélivosti.
O to vic mé tési, jak krasné mozai-
ky lidé vytvorili,” popisuje prabéh
workshopu jeho lektorka Alice Zel-
nickové Branova.

Snimky: Sokol Plesna

Jednim workshopem ale spolecna
prace neskoncila. U&astnici se sesli
jesté dvakrat. Nejdrive lepili hoto-
vé mozaiky na betonovy podklad
a pak pfislo na radu spéarovani. Te-
prve po ném se jednotlivé motivy
naplno ukéazaly.

Vysledkem jsou originalni podse-
daky k ohnisti. Kazdy z nich v sobé
nese nejen konkrétni motiv, ale také
kus préce lidi, ktefi se na jeho vzni-
ku podileli.

A préavé o to u komunitnich
workshopt jde. Nejen néco vytvo-
fit, ale spolec¢né stravit ¢as, naucit
se néco nového a zaroven zanechat
v prostoru, ktery vSichni pouziva-
me, néco vlastniho. Tentokrat navic
vznikly véci, které budou v parku

slouzit jesté dlouhou dobu.

(mao)
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Zajezd na poutni misto do Spé/ova ak mynu Weselsky pfinesl spoustu zazitkd.

LKdy uz koneéné zaprsi a skondi to
tropické pocasi?” To bylo asi nejcas-
t&jsi téma rozhovorl nasich seniorQ.
Slunce bylo v leto$nim |été opravdu
mimoradné pracovité. Presto vybor
Klubu dichodct (KD) v organizaci
svych akei nijak nepolevil.

Prvni letni akci bylo smazZeni vajecéi-
ny, které se uskutecnilo 4. ¢ervna na
h¥isti na Hrabku. Clenové KD udrzuji
tuto starou tradici. Vzdyt smaZenice
se konaji v obdobi padeséti dnd od
Velikonoc, kdy krestané svéti takzva-
né Svatodusni svétky. V soucasné
dobé je to velmi dobré pfilezitost
k setkani téch, ktefi si maji co fici
a zavzpominat na oslavy Letnic za
naseho mladi. V nasem kotli se ten-
tokrat smazilo 160 vajicek.

= :"" =

Po vyletu je dilezity i odpocinek u néceho dobrého.

Clenové naseho KD prispéli ke zda-
ru Dne déti v Plesné pecenim slad-
kych dobrot pro déti. Dobroty pekly
Jana Méachova, Véra Hromicova, Ja-
roslava Dostalova a Marie Bajgero-
va. O tekuté osvéZeni na Dni déti,
ktery se konal 14. ¢ervna se postaral
Jan Hromica.

Naposled pfed prazdninovymi mé-
sici se ¢lenové KD setkali 25. ¢ervna
opét na Hrabku na Privitani léta. A¢-
koli pocasi bylo tropické, uzili jsme
si to. Jako obcerstveni se podavaly
oblozené housky, kobliha a napoje.
Zajimavym zpestfenim byl vyklad
pana starosty o jeho cestovani na
motorce na jih. K dobré néladé ur-
¢ité prispéla harmonika a zpév Casto
jiz polozapomenutych pisni.

Sn/'ml;y: Radim Chyla
Vybor KD pfipravil na 3. zafi pozna-
vaci zajezd. Cilem naseho cestovani
byly vodni mlyn Wesselsky v Od-
rach-Loucky a poutni misto Panna
Maria ve skale Spalov (Mariastein).
Neni opravdu jednoduché vybrat
vhodné misto k navstévé - nemélo by
to byt daleko, bez dlouhych pocho-
di, s minimem schodl apod. Prosté
¢lenové KD také stadrnou. Navstivili
jsme vodni mlyn Wesselsky v Od-
rach, ktery snad zazrakem prezil az do
dnesnich dnt. Méli jsme moznost pfi-
pomenout si a obdivovat technologii
nasich predkd pfi mleti obili, tj. vyuZiti
energie proudici vody a jeji pfeménu
na mechanickou praci pomoci vod-
niho kola. Prdvodce nezapomnél po-
psat konkrétni zpusob Zivota pracov-
nikd ve mlyné v dobé, kdy vodni mlyn
skute¢né pracoval. Po chutném obé-
dé nés autobus zavezl do krasného
Gdoli obklopeného lesnimi stranémi
v blizkosti feky Odry, kde se nachazi
poutni misto Panna Maria ve skéle
Spélov. Kamenny oltar vytesany ve
skéle vznikl podle povésti na pamét-
ku zézracného uzdraveni zranéného
vojaka z doby tFicetileté valky. Uspés-
ny zéjezd jsme ukondili ve venkovnim
posezeni u blizkého hotelu.

Do konce kalendainiho roku chys-
tdme tyto akce: oslava Dne seniord
1.10., zajezd do Polska 15. 10., bese-
da 5. 11. v DDM, Mikula3ska beseda
3.12.

Jaromir Mechl
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| akumulatory mohou byt za uratych okolnosti nebezpecné

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské re-
publiky (HZSCR) registruje zvysujici
se pocet pfipadl pozard souviseji-
cich s nabijenim akumulatori s ob-
sahem lithia - Li-ion, Li-Pol.

Lithiové akumulatory nalézaji ¢im
dal vétsi uplatnéni na trhu a jsou
pouzivany v Sirokém spektru vyrob-
k& od mobilnich telefon(, pres elek-
tronické cigarety, hracky, modely,
powerbanky, az tfeba po elektroko-
la. Jsou uzivatelsky velmi privétivé -
maji maly ¢i Zddny pamétovy efekt,
vysokou kapacitu a malé rozméry.
Nicméné pouzivani téchto akumu-
latord ma i svou stinnou stranku.

Lithiové akumulétory jsou nachylné
na spravnost nabijeni a na bezvad-
ny stav. | pfi mirném prebijeni i
podbijeni, pfipadné pfi mechanic-
kém poskozeni obalu, mize dojit ke
vzniku poZzaru, roztrzeni akumula-
toru a k ohrozeni pfitomnych osob.
Proto by méli uzivatelé dodrzovat
nékolik zékladnich pravidel.

Dodrzujte pravidla

Pfed zapocetim nabijeni je dllezité

vizualné zkontrolovat, zda neni

akumulator jakkoliv poskozen. Po-
kud neni v porddku, pak bychom
neméli nabijeni viibec zac¢inat.

Pouzivat bychom méli pouze origi-
nalni nabije¢ky dodané ¢i schva-
lené vyrobcem. Rovnéz by uzivate-
lé méli zkontrolovat, zda nabijecka
nevykazuje znaky poskozeni ¢i ne-
standardniho chodu (napf. zZlomené
kontakty, poskozené vodice apod.).

Zakladem je ale disledné prostu-
dovani si ndvodu. Vétsina vyrobci

mimo jiné uvadi, Ze pfi nabijeni

nelze nechat akumulator bez do-

zoru! Pokud musite opustit obydli

v pribéhu nabijeni, odpojte nabi-
jecku od zdroje elektrické energie.
V nabijeni pokracujte az po navratu
domd, kdy budete mit nabijeni pod

dozorem.

Pozar akumulétorti mize byt extrémné nebezpecny.

Pozar a popaleniny

V pfipadé, ze pfi nabijeni dojde
k pozéru, odpojte privod elektrické
energie do nabijecky a nabijeného
akumulatoru (napf. vytahnutim pfi-
vodni $ndry ze zasuvky, pfipadné
shozenim jisti¢e pfislusného zasuv-
kového obvodu) a pokuste se, po-
kud je to mozné, pozar uhasit. Po-
kud se to nepodafi, volejte hasice.

llustrac¢ni foto

Pri pozaru nabijeného akumulatoru
muze dojit k jeho ,rozstfeleni” do
okoli a k moznému popaéleni pfitom-
nych osob. Tyto popaéleniny prvot-
né oSetfete pomoci chlazeni (napf.
ruénik namoceny do studené vody)
a co nejdiive vyhledejte lékarské
oSetreni. Kazdy pozaér (i uhaseny) je
nutno nahldsit na tisnovou linku 150.

Vladimir Dedek
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V prostoté je kus opravdovosti. A tu ted miZete zaZit v plesenském kostel

obrazu a veskerych ozdob.

Letosni léto bylo pro plesensky kos-
tel jiné nez obvykle. Kvili kompletni
rekonstrukci elektroinstalace se ko-
naly dvé brigady, pfi kterych jsme
z kostela vystéhovali veskery mozny
mobiliaf, aby nedoslo k jeho zne-
hodnoceni béhem stavby. Také se
nadm povedlo odvézt do sbérného
dvora véci, které uz byly nepotfeb-
né - a nebylo jich za ta léta v kostele
malo.

Chtél bych podékovat véem, ktefi
jste se brigad zucastnili. Moc si va-
Zim toho, ze pfisli i ti z vas, ktefi do
kostela pravidelné nechodite, ale
vnimali jste potfebu pomoci. Spiri-
tualita se neprojevuje jen zpivanim
zboznych pisni, ale také nasimi po-
stoji a skutky. O to vic vdm chci za
tyto skutky pomoci podékovat.

Aktudlné probihaji v kostele boho-
sluzby jen v nedéli, a to v provizor-
nim rezimu. Interiér kostela pasobi
stroze a prazdné, ale i vtom Ize najit
urdity prozitek. V kostele chybi ob-
razy, sochy, krajky a kvétiny. A pravé
v této prostoté muizeme zaZit kus
opravdovosti. Vnéjsi ozdoba zmize-
la, a to je prilezitost jit na dren.

Napada mé paralela s nasimi Zivoty.
Ty nékdy vypadaji jako ten nazdo-
beny kostel, kde je vSe uklizené
a nacancané. Prijdou vsak chvile,
kdy se ndm néco zborti, o néco
pfijdeme a najednou si pripadame
jako ten vyklizeny kostel. Jsou to
narocné chvile, ale zaroven jsou pro
nas pfilezitosti zamyslet se nad tim,
co je pro nas skute¢né podstatné
a co jsou jen ,ty krajky na ozdobu”.

Kostel trochu jinak. Rekonstrukce se uz blize ke konci

e, ktery je kvili rekonstrukci doc¢asné bez soch,

Snimky: Jifi Tulach

Pokud bude v$e probihat podle pla-
nu, méla by rekonstrukce byt v po-
loviné fijna u konce. Pokud tedy
chcete zazit kostel v jiné podobg,
doporuduji v téchto dnech jeho né-
vétévu. Jak uz ale bylo zminéno, je
kvlli probihajicim pracim otevfen
jen béhem nedélni bohosluzby. Bé-
hem fijna prob&hnou opét brigady,
béhem kterych bude potrfeba kos-
tel poradné uklidit a nanosit do néj
mobilidf zpét. Pokud jste ochotni
pomoci, budeme za to vdécni. Ak-
tudlni informace jsou na webovych
strénkdch farnosti  www.farnost-
-plesna.cz.

Preji ndm vSem pokojny podzim.

Pavel Moravec,
farar v Ostravé-Plesné

pestry doprovodny program

KOSTKY V POHYBU

VVSTAVA MALYCH/VELKVCH STAVITELD
7.-8.11.2026 v DDM Plesna

velka soutéz malych stavitelt
originalni modely dle fantazie déti i dospélych

www.sokolplesna.cz/vystava-kostek
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OSTATNi KROUZKY

)} op noyouw 3s 133Q

ZUMBA VIRTUALNI REALITA
NINJA FACTOR
NERF PISTOLKY 3D TISK =
ROPE SKIPING - SKAKANI PRES SVIHADLA ROBOTIKA O
IN LINE BRUSLENI STAVIME Z LEGA C
HOROLEZENI POGITAGOVA GRAFIKA ';‘
GYMNASTIKA Y
. ZOO A ZVIRATKA o
SIDELKA
JUMPING TRAMPOLINY HUDEBNi KROUZKY -
|
KRAV !VlAGA KLAVIR m‘
SUOILAI UES KYTARA A UKULELE 7))
CVICENI RODICU A DETI =%
M. Majerové 23/1722, Ostrava-Poruba o
, , . tel.: 596 953 661, mobil: 725 037 080
VYTVARNE KROUZKY (o}
KERAMIKA Polska 1624/4, Ostrava-Poruba
SPERKOVAN tel.: 596 964 614, mobil: 725 037 081 -_\
KREATIVNi HRATKY K. Svobody 237, Ostrava — Plesna
BAREVNE TVORENI tel.: 596 935 025, mobil: 725 037 079 g
N
www.ddmporuba.cz OSTRAVA!!! —
| |

Vychézi 4-5x ro¢né  Vydavatel: Statutérni mésto Ostrava, méstsky obvod Plesnd, Dobroslavické 83, 725 27 Ostrava-Plesnd, REDAKCNI A KULTURN{ KOMISE RADY MESTSKEHO OBVODU PLESNA
o uzdvérka dalsiho Cisla 30. listopadu 2026 * IC0: 00845451  Registracni tislo: MK CR E 15407 e e-mail: posta@plesna.ostrava.cz  ID datové schranky: ejibp8Y e rocnik 30 # Cislo 2 » Nékteré ¢lanky

neprosly korekturou textu, jelikoZ autofi si nepfeji, aby jim bylo do ¢lanku zasahovéno. Dékujeme za pochopeni. Redakéni rada.e www.plesna.cz ® sazba a tisk JENA Sumperk, www.jenasumperk.cz



	_heading=h.txdmyly8f31r
	_heading=h.tv9hud17qtm6
	_heading=h.uxwg5blvctta

