Centrum socidlnich sluzeb Ostrava, o0.p.s.
Jahnova 12, 709 00 Ostrava — Maridnské Hory

POTRAVINOVA SBIiRKA v PLESNE

Co je moiné darovat: ryzi, téstoviny, lusténiny, mouku, cukr, €aj, dZem, olej, puding v sacku,
polévky v sacku, konzervy, pastiky, susenky, piskoty, ceredlie, atd.

KDE potraviny pfinést? Na Ufad méstského obvodu Plesna, kontaktni osoba: Bc. Katefina
Mizakova, DiS. a Ing. Markéta ProkeSova, pouze v dobé tfednich hodin nebo Bc. Markéta
Flaksova, kontakt: 722 900 002, ul. Hrabek 289, 725 27 Ostrava — Plesna.

Sbirka bude probihat od 25. 9. - 31. 10. 2018

Pro nékteré nase klienty je zajiSténi potravinové pomoci doslova otdzkou pfeZiti. Takovy je i pFibéh
pani V., samotivitelky se dvéma dcerami (8 a 12 let), ktera se pocatkem letosniho roku rozhodla pro
zodpovédny Zivot a vstoupila do programu pro oddluZeni, realizovany nasi organizaci. Dobry umysl
vSak v tomto pfipadé nestacil: Vzhledem k nizkym pf¥ijmim dostala pani V. od naseho odbornika na
dluhovou problematiku nejprve za Ukol najit darce, ktery by jeji ochotu kvyrovnani zdvazki
garantoval splacenim &asti dluhu z vlastnich prijmu. Nastésti nemusela hledat dlouho — darce, ktery
pani V. zna jiz l1éta a pribéiné ji podle moZnosti pomadha, se o dalsi osudy rodiny sam zajimal. Dal bez
vahani najevo svoji dlivéru a nabidl rodiné pomoc. Zanedlouho poté soud pani V. povolil oddluZeni.

Aby viak mohla pani V. za par let dosahnout vytouZeného Zivota bez dluht, nesmi polevit v
plnéni poZadavkd, které s sebou insolvence nese. Jeji situaci — rdda by co nejrychleji nastoupila do
zaméstndni — dale komplikuje nedobry zdravotni stav a nutnost operaéniho zakroku. Pani V. Zije
s dcerami velmi skromné, oSaceni ¢i obuti pro ¢leny rodiny pofizuje v bazarech i ze sbirek oSaceni
pofddanych rdznymi dobrodinnymi organizacemi. Jedna znich ji také pomohla sehnat maly
nezatizeny byt, kam se sdétmi jiZ pfestéhovala z azylového domu pro matky s détmi. Radost ji
pfinaseji i zdanlivé samoziejmosti, jako je tekouci voda, moZnost vyuZit opotiebované domaci
spotrebice (pracku, Zehlicku, vafi€). KdyzZ s ni jeji situaci probirate, nereptd — pfes viechny obavy, ,jak
to zvladne” vas pozve na kavu do svého ,nového” bytu. ,AZ to trochu zafidim, abyste si méli kam
sednout,” slibuje. Radi pfijdeme...

Vramci poskytovdni socidlni sluiby (Socidlné aktivizacni sluiby pro rodiny s détmi, Centrum
socidlnich sluzeb Ostrava, o.p.s.) se setkdvdme srodinami, které se snaii napravit své chyby
z minulosti, at uZ je to pfedluZeni, Spatnd péce o déti &i uZivani navykovych latek a snaii se vést fadny
Zivot. | pies jejich snahu opravit sv(lj vztah s détmi, splacet své dluhy a hledat si zaméstnani a tim
zlepsit svoji situaci jsou na hranici chudoby. V ramci nasi organizace se snazime témto rodinam
pomoci. Nase mozZnosti jsou vSak omezené a proto se obracime na Vas s Zadosti o dar — trvanlivé
potraviny. Socidlni pracovnici nadi organizace vidy peclivé zvaiuji, které rodiné dar formou
potravinové pomoci daji. Jedna se vyhradné o rodiny, se kterymi je zpracovan jejich rodinny
rozpocet, je nam jejich situace znama a rodina ma snahu svoji socialni situaci zlepsit.
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Budeme za vie, co nam darujete moc radi a vie ucelné upotiebime.



